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A Pós-Graduação em Centro Cirúrgico, Recuperação Anestésica e Centro de Material e 

Esterilização (CME) foi desenvolvida para capacitar profissionais da saúde para atuação 

qualificada, segura e estratégica em ambientes de alta complexidade hospitalar.  

O centro cirúrgico é um dos setores mais críticos das instituições de saúde, exigindo domínio 

técnico, tomada de decisão rápida, gestão de riscos, controle rigoroso de processos e 

conhecimento atualizado em segurança do paciente. A especialização integra fundamentos 

assistenciais, gestão, biossegurança, controle de infecção, esterilização e organização do fluxo 

cirúrgico, preparando o profissional para atuação técnica e também para funções de liderança.  

  

 

  

Objetivo Geral 

Capacitar profissionais para atuação especializada no Centro Cirúrgico, Sala de Recuperação 

Pós-Anestésica e Centro de Material e Esterilização, com foco em segurança do paciente, 

qualidade assistencial e gestão eficiente dos processos hospitalares.  

  

 

  

Objetivos Específicos 

• Compreender a organização e o funcionamento do Centro Cirúrgico e da CME. 

• Aplicar protocolos de segurança do paciente no perioperatório. 

• Gerenciar riscos e prevenir infecções relacionadas à assistência à saúde.  

• Planejar e executar processos de limpeza, desinfecção e esterilização.  

• Atuar na recuperação anestésica com monitoramento adequado. 

• Desenvolver competências em liderança e gestão de equipes hospitalares.  

• Aplicar normas técnicas e legislações sanitárias vigentes. 
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Para Quem é o Curso 

A especialização é destinada a: 

• Enfermeiros(as) 

• Profissionais da área hospitalar com atuação ou interesse em centro cirúrgico 

• Coordenadores e supervisores de unidades cirúrgicas 

• Profissionais que desejam atuar em CME 

• Profissionais que buscam qualificação para cargos de gestão hospitalar 

  

 

  

Diferenciais do Curso 

• Formação focada na prática hospitalar real 

• Abordagem integrada entre assistência e gestão 

• Ênfase em segurança do paciente e controle de infecção 

• Atualização conforme normas técnicas e regulamentações sanitárias 

• Desenvolvimento de competências para liderança e coordenação 

• Conteúdo voltado para ambientes de alta complexidade 

  

 

  

Perfil do Egresso 

O especialista estará preparado para: 

• Atuar com segurança e excelência técnica em centro cirúrgico 

• Coordenar processos no Centro de Material e Esterilização 

• Monitorar e intervir na recuperação pós-anestésica 

• Implementar protocolos de segurança e qualidade 

• Assumir funções de liderança e gestão hospitalar 
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Áreas de Atuação 

• Centro Cirúrgico 

• Sala de Recuperação Pós-Anestésica (SRPA) 

• Centro de Material e Esterilização (CME) 

• Coordenação de unidades cirúrgicas 

• Gestão hospitalar 

• Controle de infecção hospitalar 

 

 

Matriz Curricular 

• Aspectos éticos e legais da assistência ao paciente cirúrgico (30h); 

• Base teóricas e conceituais aplicadas ao CME (30h); 

• Metodologia da sistematização da assistência de enfermagem Perioperatório (30h); 

• Assistência de enfermagem ao cliente na SRPA: Práticas e prevenção de IRAS (30h);  

• Anatomia, fisiologia e bases cirúrgicas aplicadas (30h); 

• Processo de trabalho no CME: Aspectos organizacionais e legislação aplicada ao setor 

(30h); 

• Qualidade dos Serviços Gerenciais aplicadas ao Bloco Cirúrgico: Ferramentas de gestão 

(30h); 

• Tecnologias cirúrgicas e o avanço nas cirurgias robóticas (30h); 

• Biossegurança e epidemiologia das infecções do sítio cirúrgico (ISC) (30h); 

• Processos, controle e validação na Central de Material e Esterilização (CME) (30h); 

• Urgências e emergências na RPA e no Centro Cirúrgico (CC) (30h); 

• Estágio supervisionado (30h) 

  


