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Texto Introdutório 

A Especialização em Psicologia Hospitalar do UNI-CET é um curso de pós-graduação 

lato sensu voltado à formação de psicólogos para atuação qualificada, ética e 

humanizada no contexto hospitalar. 

Com carga horária de 390 horas e aulas presenciais realizadas no último final de 

semana de cada mês, o curso integra fundamentos teóricos, práticas clínicas, estudos 

de caso e produção científica, preparando o profissional para atuar nos diversos 

cenários do cuidado em saúde. 

A formação contempla a compreensão do processo saúde–doença sob a perspectiva 

biopsicossocial, a avaliação psicológica em ambiente hospitalar, intervenções breves, 

manejo de crises, comunicação de notícias difíceis e atuação em setores como 

ambulatórios, unidades de internação, UTI adulto e neonatal e maternidade. 

O curso atende à Resolução CES/CNE nº 01/2007 e inclui a elaboração e defesa de 

Trabalho de Conclusão de Curso (TCC). 

 

Objetivos 

Objetivo Geral 

Formar psicólogos especialistas capacitados para atuação técnica, ética e humanizada 

no contexto hospitalar, desenvolvendo competências clínicas e institucionais voltadas 

ao cuidado psicológico de pacientes, familiares e equipes multiprofissionais. 

Objetivos Específicos 

• Compreender o processo saúde–doença em sua dimensão biopsicossocial; 

• Desenvolver habilidades para avaliação psicológica e psicodiagnóstico no 

contexto hospitalar; 

• Capacitar para intervenções breves, manejo de crises e suporte em situações 

de urgência; 

• Qualificar a atuação em diferentes setores hospitalares, incluindo UTI e 

maternidade; 
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• Fortalecer a atuação interdisciplinar e a comunicação terapêutica; 

• Desenvolver competências para o manejo do sofrimento psíquico, 

adoecimento grave, morte e luto; 

• Estimular a produção científica e a prática baseada em evidências. 

 

Diferenciais do Curso 

• Formação focada na prática hospitalar real 

• Corpo docente qualificado (mestres e doutores) 

• Metodologias ativas de ensino, incluindo Sala de Aula Invertida 

• Integração entre teoria, prática e estudo de casos clínicos 

• Discussão de cenários críticos como UTI adulto e neonatal 

• Ênfase em ética, bioética e humanização do cuidado 

• Produção científica com orientação para TCC aplicado 

 

Perfil do Aluno 

O curso é destinado a: 

• Psicólogos graduados que desejam especializar-se na área hospitalar; 

• Estudantes de Psicologia a partir do 9º período, interessados em aprofundar 

competências teórico-práticas para atuação em saúde. 

 

Perfil do Egresso 

Ao concluir o curso, o especialista em Psicologia Hospitalar estará apto a: 

• Atuar em hospitais, clínicas, ambulatórios e unidades de terapia intensiva; 

• Realizar avaliação psicológica e intervenções clínicas breves no contexto 

hospitalar; 

• Manejar situações de crise, sofrimento psíquico e luto; 

• Trabalhar de forma interdisciplinar em equipes multiprofissionais; 

• Produzir relatórios, pareceres e pesquisas científicas na área; 

• Desenvolver prática ética, crítica e baseada em evidências. 
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Matriz Curricular 

 

 

 

·         Cuidado Farmacêutico e Implantação do Consultório (30h); 

·         Semiologia e Comunicação Interpessoal (30h); 

·         Bioética, Legislação e Regulação Sanitária (30h); 

·         Cuidado Farmacêutico em Condições Cardiovasculares (30h); 

·         Cuidado Farmacêutico em Saúde Mental (30h); 

·         Cuidado Farmacêutico em Distúrbios Metabólicos e Obesidade (30h); 

·         Cuidado Farmacêutico em Distúrbios Respiratórios e Inflamatórios (30h); 

·         Farmácia Clínica Avançada e Tomada de Decisão Baseada em Dados (30h); 

·         Gestão de Serviços Clínicos e Indicadores Assistenciais (30h); 

·         Farmácia na Terapia Intensiva e Centro Cirúrgico (30h); 

·         Farmacotécnica hospitalar e Terapia nutricional (30h); 

·         Farmacovigilância, Tecnovigilância e Segurança do Paciente (30h). 


