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Pós-Graduação

6 a 12 meses

Intervenções em
Primeiros Socorros

Psicológicos e
Gestão de Crise

Reconhecido pelo MEC 360 horas

https://unicet.edu.br



Para quem o curso é indicado

Sobre o Curso

Sobre nós

O Centro Universitário Tecnológico de Teresina (UNI-
CET), por meio da Pró-Reitoria de Pós-Graduação,
Pesquisa, Extensão e Cursos Livres (PROPPEC) e da
Gerência de Pós-Graduação (GEPG), atua na
formação especializada e na promoção da saúde
mental e da responsabilidade social, integrando
ensino, pesquisa e extensão.
A especialização forma profissionais para oferecer
suporte imediato e humano a pessoas em sofrimento
emocional agudo. O foco é intervir na estabilização e
o acolhimento, no sentido de mitigar o impacto
traumático imediato causado por desastres, acidentes
ou crises pessoais.

Psicólogos, psiquiatras, enfermeiros, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas, profissionais de emergência, educadores, gestores públicos,
profissionais da segurança pública e áreas afins

O curso responde às demandas do SUS, da assistência social, da defesa civil, da
educação e da segurança pública, formando especialistas para contextos de alta
complexidade

Hospitais e UPAs
CAPS e SAMU
CRAS/CREAS

Escolas e universidades
Defesa civil

ONGs
Sistema de justiça
Segurança pública

Áreas de Atuação

Avaliação rápida de crises
Intervenção imediata

Estabilização emocional
Elaboração de protocolos
Trabalho interdisciplinar

Gestão de crises
Atuação ética e humanizada

Competências
Desenvolvidas
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Matriz Curricular

Modalidade Boleto (6
parcelas)

Valor promocional
Válido para

Pagamentos até o
dia 10 de cada mês

(BOLETO – 06
Parcelas)

Cartão de
Crédito 

(12 parcelas)
Valor à vista

Presencial
R$ 4.320,00

 6x de R$ 720,00
R$ 3.888,00

 6x de R$ 648,00

Parcelas em até 
12x de R$

360,00 

R$ 3.488,00

InvestimentoInvestimento

Intervenção em Crise Psíquica; 

Ética Profissional e Direitos Humanos em Contextos de Crise;

História, Conceito e Aplicabilidade dos Primeiros Socorros

Psicológicos;

Primeiros Socorros Psicológicos no Contexto Educacional;

Primeiros Socorros Psicológicos no Contexto Organizacional;

Primeiros Socorros Psicológicos no Contexto Comunitário em

Situações de Desastre;

Manejo em Crise aplicado a situações de Trauma e Estresse

Agudo; 

Abordagem Técnica Humanizada em situações de Risco de

Suicídio; 

Manejo de Crise aplicado à Crianças e Adolescentes

Neurodivergentes;

Práticas de gestão do cuidado à crise em saúde mental;

Práticas de socorristas em saúde mental;

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC)
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Especialização para atuar
onde decisões salvam vidas. 
Inscreva-se e esteja pronto
para cuidar quando mais

importa. 

Inscrição

gepg@unicet.edu.br

E-mail

(86)99454-0124

Whatsapp

@pos.unicet
@proppec.unicet
@unicetoficial

Redes Sociais

Documentação necessária

RG e CPF

Diploma ou declaração de conclusão da graduação

Comprovante de residência

Histórico

Procedimentos para matrícula

Cadastro no site oficial

Confirmação de pagamento
       Conta PROPPEC/UNI-CET
       Ag.: 0100 C.C 00013010955-9
       Pix: proppec@unicet.edu.br

Envio de documentos

Recebimento do acesso ao AVA
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