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[y Matriz Curricular (360h)
EIXO | - FUNDAMENTOS DOS PRIMEIROS SOCORROS PSICOLOGICOS E GESTAO DE CRISE (90h)

Objetivo do eixo: fornece a base conceitual, ética e psicopatoldgica para atuacdo em situagdes
de crise e emergéncia psiquidtrica.

1. Intervengdo em Crise— 30h
2. Etica Profissional e Direitos Humanos em Contextos de Crise Emocional— 30h

3. Histdria, conceito e aplicabilidade dos Primeiros Socorros Psicoldgicos —30h

@ EIXO Il - PRIMEIROS SOCORROS PSICOLOGICOS NO CONTEXTO INSTITUCIONAL (90h)
Objetivo do eixo: capacitar o aluno para atuar em emergéncias de saude, desastres,
catastrofes, e intervencgdes coletivas e comunitdrias.

1. Primeiros Socorros Psicolégico no contexto educacional — 30h
2. Primeiros Socorros Psicoldgico no contexto organizacional — 30h
3. Primeiros Socorros Psicolégico no contexto comunitario em contexto desastre — 30h

@ EIXO Il - EMERGENCIAS EMOCIONAIS (90h)

Objetivo do eixo: desenvolver competéncias praticas para o manejo eficaz em contextos de
crises agudas, suicidas, traumaticas e violentas.

1. Manejo em crise aplicado a situagdes de Traumas e Estresse Agudo — 30h
2. Manejo de crise aplicado a criancas e adolescentes neurodivergente — 30hs
3. Abordagem Técnica Humanizada em situagGes de risco de suicidio — 30h

@ EIXO IV - PRATICAS E PRODUGAO CIENTIFICA (90h)

Objetivo do eixo: desenvolver competéncias aplicadas, supervisdo profissional e producao

cientifica na drea da intervengdo em crises.

1. Préticas de gestdo do cuidado a crise em saide mental— 30h
2. Praticas de socorristas em saide mental — 30h
3. Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) — 30h

Carga hordria total: 360h
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